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COMPARACIÓN DE FRACCIONES DE IGUAL DENOMINADOR 

Resuelve los problemas planteados, coloreando la representación  de acuerdo a las fracciones 
señaladas en cada caso 

1. Estefanía se comió 5/8 de su chocolate, y le dio a Bastián 3/8 del chocolate. 
Colorea lo que comió cada niño  
 
 
                                                         
 
 
 
 
¿Quién comió más chocolate? 
 

R. _____________________________________________________________________ 

Estefanía 

Bastián  

2. Mabel comió 3/9 de pizza y Camilo comió 6/9 de la pizza. 
Colorea lo que comió cada niño  
 
 
                                                         
 
 
 
 
¿Quién comió más pizza? 
 

R. _____________________________________________________________________ 

Mabel Camilo 
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Guía de trabajo 

OA5: Leer textos breves en voz alta para adquirir fluidez: pronunciando cada palabra con 
precisión, aunque se autocorrijan en algunas ocasiones o leyendo palabra a palabra. 
OA13: Experimentar con la escritura para comunicar hechos, ideas y sentimientos, entre otros. 
 

I. Observa las siguientes imágenes y escribe su sonido inicial.  

 

 

 

 

 

 

 

II. Lee las siguientes palabras y únelas con su respectiva imagen.  

 

luna         duende          maleta      diente       mono  león       dominó       mano 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

III. Observa las imágenes y escribe su respectivo nombre con letra manuscrita.  
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IV. Comprendo lo que leo. Lee y une con una línea cada oración con el dibujo 
que le corresponda.  

 

a) El osito Mateo lee una poesía. 
 
 
 
 

b) La paloma está en el nido. 
 
 
 
 

c) Danilo tiene una pelota.  
 
 
 
 

d) El oso Tomás pasea en su moto. 
 
 
 
 

e) Paula y Samuel tienen una moneda.  
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                                                                 Guía de trabajo 

OA6: Clasificar los alimentos, distinguiendo sus efectos sobre la salud y proponer hábitos alimenticios  
saludables. 
 
I. Con ayuda de un adulto. Léale al estudiante la función de los alimentos para que luego en conjunto 
realicen la siguiente actividad. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FUNCIÓN DE LOS ALIMENTOS 

 
Los alimentos son muy necesarios en el desarrollo de nuestro cuerpo, y según los 
nutrientes que contienen cumplen distintas funciones: 
 

1. ALIMENTOS ESTRUCTURALES:   
Son alimentos ricos en proteínas, y ayudan a formar y fortalecer diferentes 
componentes y órganos de nuestro cuerpo. 
Los principales alimentos estructurales son de origen animal como las carnes, huevos 
y lácteos (leche y sus derivados), pero también pertenecen a este grupo las legumbres 
(ej. arvejas, porotos, lentejas). 
 
 
 

2. ALIMENTOS ENERGÉTICOS. 
Son alimentos ricos en azúcares o grasas que nos aportan la energía necesaria para 
que nuestro cuerpo funcione. 
Algunos alimentos que pertenecen a este grupo son: papas, maíz, arroz, aceitunas, 
paltas, nueces, pan, pastas, mantequilla, mayonesa y embutidos 8como longaniza, 
vienesas y cecinas). 
 
 
  

3. ALIMENTOS REGULADORES. 
Son  alimentos ricos en vitaminas y minerales  que ayudan al  buen funcionamiento 
de nuestro cuerpo. A este grupo pertenecen    las frutas y hortalizas frescas. 
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II.  Busca recortes de los alimentos que consumiste el día de ayer y con ayuda de un 
adulto escribe si es un alimento ESTRUCTURAL, ENERGÉTICO O REGULADOR. 
 

 ALIMENTOS CLASIFICACIÓN 

DESAYUNO 

Ejemplo: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alimento energético. 

ALMUERZO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ONCE 
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ACTIVIDADES 

OA15: Escribir con letra clara, separando las palabras con un espacio para que puedan ser leídas por 
otros con facilidad. 

I. Lee las siguientes oraciones, luego transcríbelas con letra ligada y dibuja lo que 
comprendiste. 

a) Mi mamá amasa la masa. 

________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

b) El oso pisa al sapo. 

____________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

c) Tomas tiene una pelota roja. 

____________________________________________________________ 
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d) Luis pela seis pomelos. 

____________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

e) La paloma está en el nido. 

____________________________________________________________ 

  

 

 

 

 

f) El puma pelea con el león. 

____________________________________________________________ 

  


